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Circular 72/2008 
HORARIO OFICIAL CAMARA DE LLAMADAS – CAMPEONATO DE TENERIFE ABSOLUTO  

5 de Julio de 2008 – Centro Insular de Atletismo de Tenerife  

Pruebas Jornada de Mañana 

Entrada en Pista Hombres Mujeres Cámara de llamadas Hora Prueba 
9:40  Pértiga 9:30 – 9:40 10:30 

10:00 Martillo JM-SM  9:50 – 10:00 10:30 
10:00 Longitud  9:50 – 10:00 10:30 
10:30  Peso JF-SF 10:20 -10:30 11:00 
10:45 110 metros vallas JM-SM  10:35 -10:45 11:00 
10:55  100 metros vallas JF-SF 10:45 – 10:55 11:10 
11:05 Altura  10:55 – 11:05 11:35 
11:10 100 m.l. (Semifinal)  11:00 – 11:10 11:20 
11:25  100 m.l. (Semifinal) 11:15 – 11:25 11:35 
11:35  Longitud 11:25 – 11:35 12:05 
11:40 3000 m. obstáculos  11:30 – 11:40 11:50 
11:50  Martillo 11:40- 11:50 12:20 
11:55  3000 m. obstáculos 11:45 – 11:55 12:05 
12:00 Peso JM-SM  11:50 – 12:00 12:30 
12:10 400 m.l.  12:00 – 12:10 12:20 
12:20  400 m.l. 12:10 – 12:20 12:30 
12:30 100 m.l. (Final)  12:20 – 12:30 12:40 
12:40  100 m.l. (Final) 12:30 – 12:40 12:50 
12:50  800 m.l.  12:40 – 12:50 13:00 
13:00 800 m.l.  12:50 – 13:00 13:10 

Pruebas Jornada de Tarde 

Entrada en Pista Hombres Mujeres Cámara de llamadas Hora Prueba 
15:40 Pértiga  15:30 – 15:40 16:30 
16:00 Disco JM-SM  15:50 – 16:00 16:30 
16:00  Triple 15:50 – 16:00 16:30 
16:20  5000 m.l. 16:10 – 16:20 16:30 
16:25 5 Km Marcha (C.5)  16:15 – 16:25 16:35 
16:40 5000 m.l.  16:30 – 16:40 16:50 
16:45  5 Km Marcha (C.5) 16:35 – 16:45 16:55 
16:50  Disco 16:40 – 16:50 17:20 
17:00 Jabalina JM - SM  16:50 – 17:00 17:30 
17:00  Altura 16:50 – 17:00 17:30 
17:05 400 m.v.  16:55 – 17:05 17:20 
17:15  400 m.v. 17:05 – 17:15 17:30 
17:25 Triple  17:15 – 17:25 17:55 
17:30 200 m.l.  17:20 – 17:30 17:40 
17:40  200 m.l. 17:30 – 17:40 17:50 
18:00 1500 m.l.  17:50 – 18:00 18:10 
18:00  Jabalina JF – SF 17:50 – 18:00 18:30 
18:10  1500 m.l. 18:00 – 18:10 18:20 
18:20 4x100  18:10 – 18:20 18:30 
18:30  4x100 18:20 – 18:30 18:40 
18:40 4x400  18:30 – 18:40 18:50 
18:50  4x400 18:40 – 18:50 19:00 

 
 


